100 JAFRE FRAUENBUND LANDQUART - HERRSCHAFT

PROGRAMM AUGUST 2021 - FEBRUAR 2022



AUGUST 2021

Di 3.

Sa 28. 08.45 Uhr
SEPTEMBER 202!

Fr 3.

Di 14. 19.30 Uhr
Do 23.

Do 23. 14.00Uhr

Fr 24. 08.30 Uhr
Sa 25. 13.30 Uhr
OKTOBER 2021

So 3.

Mi 6. 09.00 Uhr

Fr 8. 18.30 Uhr
NOVEMBER 2021

Mi 3.

Di 16 19.00 Uhr

Fr  19. 19.00 Uhr
Sa 20. 18.00 Uhr

Di 23. 14.00 Uhr

16.00 Uhr

DEZEMBER 2021

Fr 3.

Sa 4, 18.00 Uhr
Do 9. 06.00 Uhr
JANUAR 2022

Mo 3.

Mi 19. 20.00 Uhr
FEBRUAR 2022

Do 3. 19.30 Uhr
Sa 5.

Sa 19. 08.30 Uhr

09.45 Uhr

Mo 14. 19.30 Uhr

Ndhere Informationen zu unseren Anldassen werden laufend auf unserer Homepage

Frauentreff
Vereinsausflug Kurgarten Rothenbrunnen

Frauentreff

Vortrag mit Dr. C. Camartin «Palliative Care — Graublinden»
Seniorenreise nach Breil/Brigels - Surrein

Kinderartikel Borse Annahme bis 15.30 Uhr

Kinderartikel Bérse Verkauf bis 11.30 Uhr

Flihrung an der Bad RagARTz

Frauentreff

Mittwoch-Gottesdienst, mitgestaltet von unserer
Liturgiegruppe

Tauschborse fir Damen

Frauentreff

Kreativabend «Handlettering — Weihnachtskarten»

Nacht der Lichter in der Kathedrale Chur

Elisabethenfeier, mitgestaltet von unserer Liturgiegruppe,
Kollekte zu Gunsten des Elisabethenwerkes

Gemeinsames Kranzen bis 19.00 Uhr

Kranzen lernen unter sachkundiger Instruktion bis 18.00 Uhr

Frauentreff
Adventsfenster 6ffnen
Rorate, mitgestaltet von unserer Liturgiegruppe

Frauentreff
Kinoabend

Frauentreff

Aktivtag

Gottesdienst mitgestaltet von unserer Liturgiegruppe und
anschliessend Generalversammlung des Frauenbundes
Segensfeier fiir Liebende von M. & J.Krebs

aufgeschaltet oder sind aus den ausgehangten Flyern ersichtlich.



Jubildum Frauenbund Landquart-Herrschaft

Der Frauenbund Landquart-Herrschaft darf im September seinen 100sten Geburtstag
feiern. Auf Grund der Pandemie und der damit verbundenen Planungsunsicherheit,
haben wir uns entschlossen im September 2022 unser 101-jahriges Jubilaum zu feiern.

Vereinsausflug nach Rothenbrunnen

Unter kundiger Fihrung dirfen wir den Kurgarten in Rothenbrunnen geniessen. Nach
der rund zweistiindigen Flihrung stossen wir mit einem Glas Wein an und geniessen ein
feines Apéroplattli.

Vortrag mit Dr. C. Camartin «Palliative Care in Graubiinden»

«Palliative Care in Graublinden — welche Angebote gibt es?». Palliative Care will bei
einer fortschreitenden, unheilbaren Erkrankung das Leiden lindern und die best-
mogliche Lebensqualitat am Ende des Lebens sichern. Dr. C. Camartin, Leiter Palliative
Care Station am Kantonsspital Graublinden erzahlt aus seinem Alltag und zeigt auf,
welche Moglichkeiten in der Palliativ Pflege und Betreuung bestehen.

Bad RagARTz

Auch in diesem Bad RagARTz-Jahr packen wir die Gelegenheit, uns die Kunstwerke unter
der Fiihrung von Andrea Hohmeister, ndaher anzuschauen.

Tauschborse fiir Damen

Wir mochten Nachhaltigkeit leben und organisieren deshalb eine Tauschborse fiir
Frauenkleider, Schmuck, Handtaschen, Schuhe etc. Ganz nach dem Motto «Tauschen
statt neu kaufen».

Kreativabend « Handlettering — Weihnachtskarten selbst gemacht»

Unter der kundigen Anleitung von Alex Rickli lettern und gestalten wir unsere per-
sonlichen Weihnachtskarten.

Frauentreff

Alle Frauen sind herzlich willkommen dabei zu sein. Die aktuellen Informationen zu den
jeweiligen Treffen findet ihr auf unserer Homepage www.frauenbund-landquart.ch.
Am gleichen Tisch

Einmal im Monat (ausser im Juli) kochen Frauen des Frauenbundes Landquart-Herr-
schaft ein feines Mittagsmenu.

Viele Seniorinnen, Senioren und Alleinstehende sind in den letzten Monaten, durch die
Einschrankungen, ausgelost durch das Coronavirus, besonders betroffen gewesen.
Deshalb mochten wir diesen Personen den Vorzug geben. Wir sind (iberzeugt, dass die
Familien Verstandnis haben, dass wir ihre Anmeldung im Moment nicht bericksichtigen
konnen.



Anmeldungen fiir das Mittagessen nimmt das Sekretariat des katholischen Pfarramtes
unter der Telefonnummer 081 322 37 48 entgegen. Anmeldeschluss ist jeweils am Vor-
tag um 16.00 Uhr.

Daten 2021: 17. August - 21. September - 19. Oktober - 16. November - 21. Dezember
Daten 2022: 18. Januar - 15. Februar - 15. Marz - 19. April - 17. Mai - 21. Juni

Taizé-Gebet

Wahrend des Taizégebetes werden Texte aus der Bibel gelesen und gesungen.
Flrbitten- und Segensgebete gehdren genauso dazu, wie die Stille.

Daten 2021: 27. August — 24. September — 29. Oktober
Daten 2022: 21. Januar — 25. Februar — 25. Marz — 29. April — 20. Mai

Mitgliedschaft

Der kath. Frauenbund Landquart-Herrschaft steht allen Frauen, unabhangig ihrer Kon-
fession und ihres Alters offen. Wiirden sie uns gerne naher kennenlernen? Zégern sie
nicht, uns zu kontaktieren. Wir freuen uns auf neue Mitglieder!

Unsere Prasidentin Renata Gienal ist gerne fiir Sie da:
Telefonnummer 079/760 67 49 oder unter einer der beiden Mailadressen
renata.gienal@bluewin.ch oder frauenbund.landquart@gmail.com

Wichtige Informationen

Frauen fiir Frauen und mit Frauen! Veranstaltungen, welche durch den Frauenbund
organisiert werden, stehen allen interessierten Frauen offen.

Das Corona Virus nimmt seit Jahresanfang 2020 Einfluss auf unser Leben. Es ist
schwierig vorauszusagen, wie sich die Situation in den kommenden Monaten ent-
wickeln wird. Auf unserer Homepage werden laufend alle aktuellen Informationen zu
unseren Anlassen aufgeschaltet.

www.frauenbund-landquart.ch
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